
SEMANA DE ENVEJECIMIENTO SALUDABLE 2023 
- del 18 al 22 de septiembre - 

 
 

Acto de Apertura: martes 19 de septiembre / 18 a 20:30 h 
 

JORNADA SOBRE PREVENCIÓN DEL DETERIORO COGNITIVO 
 

17:30 a 18:00 
 
Acreditación / Café de bienvenida 
 

 

18:00 a 18:20 Palabras de apertura 
1/ Presidente de Comisión de Salud 
Legislatura: Dra. Ana Maria Bou Perez 
 

  
2/ Ministro de Salud de CABA: Dr. 
Fernán Quirós 
 

  
3/ Subsecretario de Planificación SS: 
Dr. Daniel Ferrante 
 

  
4/ Autoridades de la Fundación 
Barceló 
 

 

Moderadora del espacio: Dra. Adriana Tarulla / Programa NCBA 
 

18:20 a 18:30 Día del Neurocientífico 

 
Dr. Adrián Barceló 
 

18:30 a 18:50 

 
Christofredo Jacob: “De Científico a 
Explorador” 
 

Dr. Alejandro Palma 

18:50 a 19:10 Reserva Cognitiva 

 
Dr. Ricardo Allegri 
 

19:10 a 19:40 

 
Recursos lúdicos para la activación 
cerebral 
 

Prof. Dr. Miguel Pagano    

19:40 a 20:00 

 
La actividad física como enlace al 
envejecimiento saludable 
 

Kinesiólogo Oscar Cortinez   

20:00 a 20:20 
Pautas para un cerebro saludable 
(análisis de la encuesta) 

 
Dra. Andrea Carosella / Dr. Santiago 
Pagano / Dr. Pablo Sanz  
  

20:20 a 20:30 
 
Palabras de cierre 

 

 
 

 


