FUNDACION H. A.BARCELO

' POSGRADOS

Especializacion en
Nutricion

TiTULO
Medico Especialista en Nutricion




OBJETIVOS

> Brindar una educacion integral en el estudio de las enfermedades de la
nutricion y el metabolismo, formando médicos que se desempenen
como verdaderos transmisores de las practicas de prevencion y de
tratamientos de enfermedades en este ambito.

> Formar a los graduados en alimentacion, desde los alimentos hasta la
dietoterapia, en las diferentes enfermedades metabdlicas.

> Generar conocimientos sobre Educacion en Nutricion que permita una
formacion adecuada para trasladarlo posteriormente a los pacientes 'y a
la poblacion en general.

> Desarrollar una vision de estos temas desde la Salud Publica para
conocer el impacto de estas enfermedades a nivel del Sistema de Salud.

> Brindar una formacion cientifica que permita al egresado realizar un
analisis critico de la bibliografia como el diseno de trabajos de
investigacion.

PERFIL DEL GRADUADO

El graduado de la Especializacion en Nutricion contara con una
capacitacion que le permitira un profundo avance en el conocimiento en
los aspectos basicos, clinicos, terapeéuticos farmacolégicos y no
farmacologicos, educativos, epidemioldgicos y de investigacion. El
graduado se encontrara habilitado para atender con eficiencia a pacientes
portadores de enfermedades cronicas no transmisibles.

DESTINATARIOS

> Titulo de médico y de médico especialista en clinica médica o especialidades
afines. EL comité académico evaluara casos excepcionales basandose en
antecedentes acadéemicos y trayectoria profesional del postulante




METODOLOGIA Y ORGANIZACION DE CONTENIDOS

El plan de estudios es estructurado y brinda una solida formacion tedrico-practica con un enfoque asistencial, de investigacion y académico de las enfermedades
metabdlicas de alta prevalencia en la clinica médica. La estructura curricular contempla un dictado progresivo de los conocimientos en nutricion, permitiendo de esta
manera edificar los saberes basicos hasta la aplicacion clinica y terapéutica. La formacion practica comprende actividades hospitalarias inherentes a la atencion de

pacientes tanto por consultorio externo como internados.

DIRECTOR

Dr. Gustavo Frechtel

Médico (UBA). Doctor en Geneética y Biologia Molecular (UBA). Especialista
en Nutricion (UBA) Jefe de Nutricion del Hospital Sirio Libanés (CABA). Jefe
de la Division de Nutricion del Hospital de Clinicas (UBA). Profesor Titular
de Nutricion, Departamento de Medicina (UBA). Director del Doctorado en
Ciencias de la Salud en Fundacion Barcelo.

FICHA TECNICA Resolucion Min. N 2382/19

ANO ASIGNATURA REGIMEN
Practica hospitalaria | Anual
Alimentacion normal del nifio y del adulto | Cuatrimestral
Bioquimica nutricional | Cuatrimestral

. Quimica y tecnologia de los alimentos Cuatrimestral
E Introduccion a la investigacion cientifica: Bioestadistica Cuatrimestral
A Fisiopatologia y clinica de la nutricion | Cuatrimestral
g Alimentacién normal del nifio y del adulto II Cuatrimestral
Bioquimica nutricional Il Cuatrimestral
Técnica dietetica Cuatrimestral
Practica hospitalaria |l Anual
Fisiopatologia y clinica de la nutricion Il Cuatrimestral
Dietoterapia y farmacoterapia nutricional | Cuatrimestral
2 Nutricién y salud publica Cuatrimestral
o Geografia econémica alimentaria Cuatrimestral
ﬁ Antropologia, sociologia y psicologia en nutricion Cuatrimestral
© Fisiopatologia y clinica de la nutricion Il Cuatrimestral
Dietoterapia y farmacoterapia nutricional Il Cuatrimestral
Nutricion y salud publica Il Cuatrimestral
Asistencia y politica alimentaria Cuatrimestral
Metodologia educativa en nutricion Cuatrimestral
E ﬁ Investigacion Cientifica Cuatrimestral
R o

MODALIDAD DE CURSADA
> Presencial: viernes de 13 a 19 y sabados de 8 a 13 hs
y actividades asincronicas.

MODALIDAD DE PRACTICAS:
> Actividad Hospitalaria: Se concurre dos veces por semana.
Dias disponibles: lunes, martes, miércoles y viernes de 8.00 a 13:00 hs

DURACION DE LA ESPECIALIZACION:
> 2 anosy medio, mas TIF

FECHA INICIO DE CLASES
viernes 10 de abril de 2026
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REQUISITOS DE ADMISION

> Titulo de medico expedido por Universidades acreditadas y titulo de Médico
Especialista en Clinica Médica o especialidades afines. El comité académico
evaluara casos excepcionales basandose en antecedentes académicos y
trayectoria profesional del postulante.

> Entrevista previa virtual: a coordinar con el Director de la carrera.



FUNDACION H. A. BARCELO

Fundacion Barcelo es una institucion de educacion superior universitaria privada,
integrante del Sistema Universitario Nacional y creada por la “Fundacion Hector
Alejandro Barcelo para el desarrollo de la Ciencia Biomedica Argentina”. Fundada
originalmente en 1968 como Instituto de Docencia e Investigaciones Biologicas, la
institucion sostiene una vision que pone enfasis en el aspecto del desarrollo
regional de la educacion. Por tal motivo, ha creado y gestiona integralmente una
red de centros de alto nivel en formacion en salud, con sedes en la Ciudad de
Buenos Aires, en la ciudad de La Rioja (Noroeste argentino), y en la Ciudad de
Santo Tome (Noreste argentino).

CARRERAS, DIPLOMATURAS Y CURSOS DE POSGRADO

> Doctorado en Ciencias de la Salud

> Maestria en Gerontologia Clinica

> Maestria en Neuropsicofarmacologia Clinica

> Maestria en Salud Publica

> Especializacion en Medicina Legal

> Especializacion en Nutricion

> Diplomatura en Dermatologia Oncolégica

> Diplomatura en Didactica y pedagogia en areas de la salud
> Diplomatura Superior en Cardiologia

> Diplomatura Universitaria en Psicodiagnostico

> Diplomatura en Obesidad: De la biologia a la clinica A

> Diplomatura en Rehabilitacion Neurologica INFORMES Y ADMISION
> Curso de Enfermeria en salud mental y comunitaria

> Curso de Proceso de atencion de enfermeria (PAE)

> Curso de Posdoctorado en Investigacion Cualitativa

> Curso de Didactica y Pedagogia Basica Universitaria (Escuela de Ayudantes)
> Curso de Medicina del Dolor

> Curso Tedrico - Practico de Soporte Nutricional

> Direccion, gestion y marketing de emprendimientos de salud

> Diplomatura Basica De Ecografia y Doppler para Medicos generalistas

barcelo.edu.ar

informesba@barcelo.edu.ar
barcelo.edu.ar/carreras-de-posgrado
barcelo.edu.ar/diplomaturas-cursos-y-seminarios

Seguinos en: @ D N in )

> Av. Las Heras 1907, Recoleta, Ciudad Autonoma de Buenos Aires,
Argentina




